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Mit viel Schwung in die Wettkampfsaison 2008

Liebe Sponsoren, liebe Goénner, Supporter und Mitglieder der KKV

Bereits sind wieder Uber vier
Monate im neuen Jahr verstri-
chen und bereits hat sich wieder
sehr viel getan bei der KKV: Am
dritten Testwettkampf durften
unsere Turner ihre neuen
Trainingsanzige in Empfang
nehmen, am Furstenlandcup vom 5. April 2008
konnte bereits der erste Schaffhauser Sieg in
der neuen Saison gefeiert werden, das Oster-
trainingslager war ein voller Erfolg und mit den
Jugendriegen des Kantons konnte die Zu-
sammenarbeit stark verbessert werden. Ab Juli
2008 wird Sebastian Faust seine Stelle als
neuer Cheftrainer der KKV antreten und unser
bewahrtes Team verstarken (Bericht im nachs-

ten Newsletter). Die wichtigsten Wettkampfe
stehen aber jetzt an und darauf wurde in den
letzten Monaten hingearbeitet. Beim Schaffhau-
ser Jugendcup werden Uber 120 Turner aus der
ganzen Schweiz anwesend sein und im Dreispitz
fur eine tolle Atmosphare sorgen. An den Zir-
cher Kunstturnertagen und dann vor allem an
den Schweizer Meisterschaften Junioren geht es
dann um Edelmetall und um Punkte fir die Ka-
derqualifikationen.

Den Turnern winsche ich eine erfolgreiche Sai-
son und lhnen, liebe Sponsoren und Génner,
spannende Wettkdmpfe — Hopp Schaffhuuse!

Bruno Biichi, Prasident, bucci@kkvsh.ch

Anlasse, Wettkampfe und Personen Januar — Mai 2008

Testwettkédmpfe 1 - 3: Cheftrainer Roger
Wangler setzte insgesamt drei interne Testwett-
kdmpfe sowie vier Athletik-Tests ein, um den
Formstand seiner Turner zu Uberprifen. Janik
Lobsiger (P1), Raphael Grob und Marko Kostic
(P2), Raphael Schudel und Vincent Sieber (P3),
Jerry Wanner (P4) sowie Richie Wanner (P5)
hiessen die Sieger der Testwettkampfe. Zum Teil
wurden sehr ansprechende Ubungen gezeigt, es
zeigte sich aber auch, dass die Leistungen v. a.
in den unteren Klassen noch nicht tberall aus-
reichen, um mit den Besten mitzuhalten.

Panathlon-Preis 2007 fir Dennis Mannhart,
28.02.2008: Dennis Mannhart durfte im Park
Casino in Schaffhausen den begehrten Pa-
nathlonpreis 2007 fir seine sportlichen Erfolge
im Jahr 2007 entgegen nehmen. Der Prasident
des Panathlon-Clubs Schaffhausen, Claudio
Blattler, konnte auch viele KKV-Vertreter begris-
sen. Die Schaffhauser Regierungsratin Rosmarie
Widmer Gysel erklarte als Sponsorenvertreterin

Co-Sponsoren:

die Bedeutung des
Sports in der Politik
und wie er vom
Kanton geférdert
und unterstitzt
wird. Christian
Eichholzer
gewahrte einen
Einblick in sein
turnerisches
Vorleben und wie
er den Sport in
seinen Tagesablauf
integriere. Stefan
Balduzzi
interviewte den Geehrten, der auf einem Pau-
schenpferd zeigte, dass der Panathlon-Club mit
seiner Ehrung nicht aufs falsche Pferd gesetzt
hat. Dennis Mannhart erlernte sein Handwerk bei
der KKV bevor er ins Trainingszentrum nach
Rimlang und dann als Profi nach Magglingen
wechselte.
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Einweihung neue Trainingsanziige,
15.03.2008: Am 15. Marz fand der letzte der drei
Testwettkdmpfe flr die Kunstturner auf dem
Programm. Die Testelemente sind erlernt und
missen jetzt noch in die Wettkampfiibungen
eingebaut werden. Ganz speziell war, dass sich
die Turner am Ende in ihrem neuen Look zeigen
konnten. Ermdglicht hatten diese Anschaffung
der Trainingsanziige die beiden Tenue-
Sponsoren, das Gipsergeschaft Arlette und Vito
Serratore aus Dorflingen und Daniel Cavegn
vom Gasthaus zum Adler in der Vorstadt. Bei
einem Glaschen Wein wurde mit den Sponsoren
auf das neue Outfit angestossen. Ein ganz herz-
liches Dankeschdn an sie von der ganzen KKV-
Familie.

Bild: Die Schaffhauser Kunstturner in ihrem neu-
en Outfit zusammen mit den Sponsoren Dani
Cavegn sowie Arlette und Vito Serratore

Ostertrainingslager, 21. — 23.03.2008: An drei
Tagen Uber Ostern haben Turner des Trainings-
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zentrums Dreispitz trainiert. Das Lager wurde
von Cheftrainer Roger Wangler so gestaltet,
dass nebst dem Uben von Elementen auch die
allgemeine Fitness, Koordination, Beweglichkeit
und Kondition nicht zu kurz kamen. Er verstand
es, ein abwechslungsreiches Programm zusam-
menzustellen. Unterstitz wurde er von Beate
Gielsdorf und Erich Wanner. Sehr motiviert Gbten
die Turner Elemente ein, die sie in den Ubungen
zeigen wollen. Nebst einem Spielnachmittag
wurde auch ein Workshop durchgefihrt, in dem
sich die Turner mit gesunder Erndhrung beschaf-
tigten (Bild). Natirlich kam auch der Osterhase
vorbei! So mussten die Turner die 30 Ostersus-
sigkeiten suchen, die in der Halle versteckt wur-
den. Die Turner staunten nicht schlecht, wo U-
berall der sportbegeisterte Osterhase die Sachen
versteckt hatte. Im Anschluss fand der Ostercup
statt, ein polysportiver Team-Wettkampf, der den
Turnern einiges abverlangte. Mit viel Elan und
sichtlicher Begeisterung meisterten sie die ver-
schiedenen Posten. Zum Abschluss gab es ei-
nen Osterbrunch.

Das KidGym bei der KKV: Am 27.10.2007
startete bekanntlich das wochentliche KidGym
mit rund 40 Teilnehmern in zwei Gruppen. Kid-
Gym soll, fur spatere sportliche Leistungen, die
gesamte Muskulatur auf spielerische Art und
Weise aktivieren. Die Kinder sollen ohne dusse-
ren Antrieb an ihre Grenzen stossen und Belas-
tungen spiren. Eine Lektion besteht aus ge-
meinsamem Auf- und Abbau der benétigten Ge-
rate, Turnen, Stretchen und ansteckendem Ler-
nen. Zu den Inhalten gehdren Laufen, Springen,
Schaukeln, Schwingen, Klettern, Drehen, Rollen,
Gleichgewicht halten, Gleiten, Rutschen und sich
bis zur wohltuenden Erschdpfung anstrengen.
Hauptleiter sind Carmela Walter, Evelyn Rapple,
Roger Wangler und Chrys Gelewsky. Neu haben
auch Susi Trachsler und Claudia Biichi den Kurs
als KidGym-Leiterinnen absolviert. Bis zum
05.07.2008 kann man sich fur die KidGym-
Schnupperwoche wahrend den Sommerferien
anmelden, bis zum 09.08.2008 muss man sich
fur das wochentliche Training ab August 2008
anmelden. Alle Informationen gibt es auch unter
www.kkvsh.ch.

www.kkvsh.ch
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Nachwuchswettkdmpfe, 03.05.2008: Christian
Dehm gewann im PS5 mit 70.10 Punkten Uberra-
schend vor Richie Wanner (69.70) und Viktor
Weissenberger (66.15) die Goldmedaille im P5
und war damit der grosse Sieger der Nach-
wuchswettkampfe. Im P4 gewann Jerry Wanner
und im P3 setzte sich Raphael Schudel vor Vin-
cent Sieber durch. Die Medaillengewinner im P2
heissen Nico Bortzler, Marko Kostic und Raphael
Grob. Der Wettkampf im Programm 1 stand ganz
im Zeichen der Qualifikation fur das Team fir die
Schweizer Junioren Meisterschaften. Bei den
jungsten gewann erwartungsgemass Janik Lob-
siger vor Roman Waldvogel und Reto Laus.

Fanreise EM in Lausanne, 08.05.2008:

Am Donnerstag besammelten sich 25 Fans um
06:30 Uhr fur die Fanreise nach Lausanne. Mit
zwei Steinemann-Bussen ging es dann durch
den Stau bis nach Lausanne. Mit Schweizerfah-
nen ausgerustet wurden die Platze in der Malley-
Halle reserviert und wahrend den

ersten beiden Abteilungen konnte man sich auf
die ganz grossen Stars einstimmen. Um 18:00
Uhr war dann die dritte Abteilung mit der
Schweizer Mannschaft am Start, mit dabei war
auch der Neuhauser Profi Dennis Mannhart, der
lautstark unterstitzt wurde. Zwar belegte die
Schweiz den 6. Mannschaftsrang (Rang 7 nach
dem Finalwettkampf), aber es war schon eine
gewisse Enttauschung uUber den verfehlten Ein-
zelgerate-Finalplatz spurbar. Die KKV-Turner
und —Fans genossen dennoch die mit Hochst-
schwierigkeiten gespickten Ubungen der
Kunstturn-Superstars wie Fabian Hambuchen,
Jordan Jovtchev oder Mitja Petkovsek. Die EM in
Lausanne wartete mit einem Teilnehmerrekord
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auf und viele Turner zeigten bereits, dass sie fir
die Olympischen Spiele gerustet sind. Bewertet
wurden inre Ubungen am Boden u. a. von unse-
rem Kampfrichterchef Andreas Strupler, der die
KKV also sogar auf internationaler Ebene vertrat.
Die KKV dankt der Steinemann Kleinbus AG fiir
die tolle Unterstitzung. Alle Ranglisten und wei-
tere Infos gibt es unter
www.gymlausanne2008.ch
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Hintergrund: Unsere Hegau-Turner

Beachtliche Erfolge durch zusétzliches
Training in Schaffhausen: Seit September
2007 nutzt der Turngau Hegau- Bodensee mit
seinen E2 Kader-Turnern und -Turnerinnen die
Gelegenheit, am Mittwochabend sein Trai-
ningspensum in der Kunstturnhalle Dreispitz in
Schaffhausen aufzustocken. Dieser Umstand
und insbesondere die wertvollen Trainingstipps
des Schaffhauser Cheftrainers Roger Wangler
haben 2007 und 2008 zu beachtlichen Erfol-
gen der Hegau-Bodensee Teams gefiihrt. Im
Dezember 2007 konnten die Turnerinnen mit
einer deutlichen Leistungssteigerung den Auf-
stieg in die Regionalliga erturnen. Dies ist die
dritthdchste Liga in Deutschland. Im Marz 2008
liessen auch die Turner des Hegau-Bodensee
Turngaus nicht lange auf Erfolge warten. TG
Hegau-Bodensee Il wurde Meister der Be-
zirksliga Sud und stieg damit in die Landesliga
auf. TG Hegau-Bodensee Il turnte bereits in
der Verbandliga und konnte mit einem zweiten
Platz den Aufstieg in die Oberliga des Badi-
schen Turnerbundes erreichen. Der Hegau-

Ressort Technik

Patrick Setz (36), seit
Dezember 2007 neuer
Technischer Leiter des RZL
Schaffhausen, informiert tGber
das Ressort Technik:

Einstieg bei der KKV: Bruno
Bichi lud zur Vorstands-
sitzung — fiir mich die erste seit Jahren. Was
mich erwartete waren motivierte Vorstandskol-
legen, die mit viel Elan und Enthusiasmus die
Geschafte des RLZ Schaffhausen bestellen.
Normalerweise gilt ja fir den ,Neuen®; Maul-
halten, Zuhéren, Lernen. Nicht so bei der KKV
SH. Vieles ist zu tun; und meine Mitarbeit ist
von Beginn weg gefordert. Ein gemachliches
Einarbeiten - mitnichten! Eher ein Aufspringen
auf einen Schnellzug. Meine Zeit als aktiver
Kunstturner liegt ja nun schon etwa 20 Jahre
zurtick und der Kunstturnsport hat sich in die-
ser Zeit stark weiterentwickelt. Ich staune, was
von den heutigen Kunstturntalenten gefordert
wird. Gewisse Dinge haben sich aber nicht
geandert. Dazu gehort die Notwendigkeit der
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Bodensee Turngau bedankt sich ganz herzlich
fur die gute Zusammenarbeit.

Bild: Turner und Turnerinnen des E2-Kaders vom
Turngau Hegau-Bodensee (Reihenfolge der
Trainer v.l.n.r: Ines Schoéppler, Axel Leitenmair,
Ulrike Dunand und Klaus Kandler)

Ulrike Dunand, TG Hegau Bodensee,
ulrike@dunand.org

Nachwuchsrekrutierung und —férderung. Hier
habe ich Handlungsbedarf ausgemacht und in
Zusammenarbeit mit Cheftrainer Roger Wangler
die Initiative ergriffen. Wir luden unsere Partner
in Sachen Nachwuchsrekrutierung, die Jugend-
riegen, zum

A

Runder Tisch KKV-SH/Jugendriegen: Ziel war
die Etablierung einer verbesserten Zusammen-
arbeit und Kommunikation. Und so durften wir

www.kkvsh.ch
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am Dienstagabend, 11.03.2008, 12 Jugendrie-
gen-Hauptleiter zum Apéro im Dreispitz be-
grussen, darunter auch zwei Vertreter vom
Ressort Gerateturnen des SHTV. Gefreut hat
mich auch, dass einige ehemalige Kunstturner
den Weg zu uns fanden, welche die Berufung
in der Leitertatigkeit gefunden haben. Ein fiir
uns und fiir die entsprechenden Turnvereine
glucklicher Umstand. Den interessierten Jugi-
leitern wurde durch Roger das Anforderungs-
profil an heutige Kunstturner aufgezeigt, mit
dem Schwerpunkt der Grundlagenschulung
der koordinativen Fahigkeiten, wie z. B. der
Kraft, der Beweglichkeit und des Orientie-
rungs- und Gleichgewichtssinnes. Die Vorzuge
der Kunstturnhalle Dreispitz mit ihren Hilfsmit-
teln, wie der Schnitzelgrube und den diversen
Hilfsgeraten, wurde durch Roger fachkundig
erklart und demonstriert. Das RLZ bildet die
jungen Turntalente zu Kunstturnern aus, wel-
che von den Jugendriegen zu uns geschickt
werden. Dazu haben wir Eignungstests ver-
schickt, um in den Jugis Talente im Alter von 7
— 9 Jahren zu sichten. Nach ihrem Ricktritt
vom Kunstturnen kehren diese Talente oft als
wichtige Stutzen in ihre Stamm-Turnvereine
zurtck. Diesen Hin- und Ruckfluss zu verbes-
sern war ein Ziel dieses Abends. Es besteht
auch das Angebot einer Plausch- oder

Sponsoring

[ Schauturnen der KKV-Boys: Bei
einem Kundenanlass der Wiirth
Industrie Service zeigten die alteren
Turner einmal mehr ihre Show, die
bei den Firmenvertretern sehr gut
ankam. Die nachsten Show-Auftritte
finden am 24.05.2008 im Gewerbezentrum Pa-
radies und am 25.05.2008 anlasslich der Lands-
gemeinde der Turnveteranen in Hallau statt.

Einweihung neuer Sprungtisch, 28.06.2008:
Dank der grosszigigen Unterstiitzung durch die
Aktiengesellschaft Ernst Hablltzel & Co konnte
sich die KKV einen der brandneuen Sprungti-
sche sichern, die an der EM in Lausanne im
Einsatz waren. Die neue Sprunganlage wird am
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Schnupperturnstunde fir die Jugendriegen, wel-
ches bereits genutzt wurde. Fazit: Fir uns, als
auch fur die Jugendriegenhauptleiter ein gelun-
gener Abend, welcher Mauern und Vorbehalte
abzubauen half. Wir bleiben dran und freuen uns
auf viele junge Neutalente!

Kant. Kampfrichterkurs in Frauenfeld,
19.03.2008: Zugegeben, mein letzter Einsatz als
Kampfrichter ist auch schon etwa 16 Jahre her.
Zugegeben, ich bin bei den neuen Pflichtpro-
grammen mit all den Bonuselementen nicht ganz
Sattelfest. Aber: ungestreckte Knie und Fisse
andern sich nicht und werden auch heute noch
von einem guten Kampfgericht erkannt und ge-
ahndet. Und mit Erich Wanner habe ich ein
Kampfgericht gebildet, vor dem sich
ungespannte Turner mit unpraziser Technik in
Acht nehmen mussen. Am Kurs, der zusammen
mit den Vertretern der Kantone Thurgau und St.
Gallen durchgefiihrt wurde, nahmen auch unser
Cheftrainer Roger Wangler, Roman Trachsler
und Bruno Buchi teil. Geleitet wurde der Kurs u.
a. von unserem Chefkampfrichter Andreas
Strupler. Herzlichen Dank allen fiir lhren Einsatz.

Patrick Setz, Technischer Leiter, pat-
rick.setz@bluewin.ch

28.06.2008 offiziell eingeweiht. Eine separate
Einladung folgt noch.

Susi Trachsler, Sponsoringverantwortliche,
susi.trachsler@shinternet.ch
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In eigener Sache

Herzliche Gratulation: Wir gratulieren unse-
ren KKV-Ehrenmitgliedern herzlich zum Ge-
burtstag und wiinschen alles Gute

(Periode Januar — Juni)

Walter Tinner
Rosa Egli
Ursula Werner

Monica Fuchs
Werner Miiller
Renate Ringli

Vorschau auf das kommende Programm

Die Vorbereitungen zur Wettkampfsaison lau-
fen auf Hochtouren und die ersten nationalen
Wettkampfe wie der Rheintal Cup wurden er-
folgreich bestritten. Fir die kleinen Turner gilt
es am kommenden Wochenende beim
Schaffhauser Jugendcup zu brillieren und sich
somit fur die Schweizer Meisterschaften Junio-
ren zu qualifizieren. Bei diesem speziellen
Wettkampf, bei dem sich Uber 120 Teilnehmer
angemeldet haben, gilt es, die Vorrunde zu
Uberstehen und sich fiir den Final zu qualifizie-
ren. Dadurch werden von den Finalturnern
zwei volle Wettkdmpfe gefordert, welches eine
ideale Vorbereitung zur Schweizermeister-
schaft ist. Die Hauptprobe ist jedoch der Ziir-
cher Kunstturnertag. Dort wird sich abzeich-
nen, wer zu den Besten Turnern der Schweiz
gehdrt und wer auf Medaillen hoffen darf. Mit
den folgenden Kantonalen Kunstturner Meis-
terschaften im Dreispitz haben die Turner dann
die Méglichkeit sich den Titel als bester
Schaffhauser Kunstturner in den jeweiligen
Programmen zu sichern. Nach dieser krafte-
raubenden ersten Saisonhalfte, wo fast jedes
Wochenende ein Wettkampf stattgefunden hat,
gonnen sich die Kunstturner zwei Wochen
Ferien, bevor es mit drei vollen Wochen Trai-
ningslager mit fiinf Trainingstunden pro Tag
weitergeht. Diese Trainingslager sind essentiell
um neue Elemente zu erlernen und an der
personlichen Grundschule zu feilen. Begleitet
wird diese erste Jahreshalfte von vielen Show-
turnen, Tests und gesellschaftlichen Events.
Der Vorstand wiinscht allen Turnern eine er-
folgreiche und spannende Saison.
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Erich Wanner Kurt Hauri

Alfred Wipf Oliver Grimm
Gerhard Fuchs Urs Meister

Ruth Meister Roland Schlatter
Ueli Trachsler Jack Miller

Martin Wetter Albert Spiegelberg

Die wichtigsten Daten:

17.05.2008 Schaffhauser Jugendcup
07./08.06.2008 Schweizer Meisterschaften
13.06.2008 Kantonalmeisterschaften
28.06.2008 Sponsorenturnen KKV SH

Manuel Salvel, Presseverantwortlicher,
manuel.salvel@yahoo.de
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